
 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

 
 1403-2: سال تحصیلی

 ساعت 36 ساعت درس: یتئور نوع درس )تئوری/عملی(: یولوژیدمیاصول اپنام درس: 

 دکتر برمک یعقوبیان مدرس: مجازی سامانه نوید محل برگزاری: علوم پایه  مقطع تحصیلی دانشجویان: پزشکی عمومی رشته تحصیلی:

   هدف کلی درس:

 الب(اهداف میانی  )رئوس مط شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

1 

 

 میو مفاه خچهیکاربردها، تار ف،یبا تعر ییآشنا
 یولوژیدمیاپ

 
 
 

 تعریف و اجزای  اپیدمیولوژی

 یسخنران-1
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیر سامانه نود
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یولوژیدمیاهداف اپ

 و طبابت بالینی یریگ شیو پ یولوژیدمیاپ

 کیولوژیدمیاپ کردیرو

 مثالهای تاریخی

2 

 

 
 

 قسمت اول -پویش شناسی انتقال بیماری

 
 

 یسخنران-1 .  کیولوژیدمیعوامل سه گانه اپ یمعرف
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 بیماری انتقال یها وهیش

 ها یماریشدت ب فیشناخت ط

 ینیو تحت بال ینیبال یماریب

 کیپاندم ک،ویدمیک،اپیآندم

3 
 

 
 یسخنران-1 یریپذ بیو اس یمنیا

شده  هیارا
           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2

شده  هیارا زییکو
 یجمع یمنیا در درس
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 دومقسمت  -یماریانتقال ب یشناس شیپو

 

 یمجاز میزان حمله
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

 ق در مورد وقوع بیماريتحقی

 متقاطع یجدول بند

 

  
 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

4 

 
 

 یماری: نظارت بر بیماریوقوع ب
 

 یسخنران-1 .یماریدر نظارت بر ب یولوژیدمیقش مهم اپشرح دادن ن
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 نظارت فعال و غیر فعال

 زانینسبت تناسب م یماریب یفراوان یرگی­اندازه

 در خطر تیجمع

5 

 

 

 

 ابتلا ی: شاخص هایماریوقوع ب

 

 

بروز،بروز  زانیمختلف ابتلا، شامل م یشاخص ها سهیمقا

 .زمان در معرض خطر -و فرد  وعیحمله، ش زانیم ،یتجمع
 یسخنران-1
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

اندازه  یمربوط به بروز، برا ینکته که چرا داده ها نیا انیب

 .هستند یطر ضرورخ یریگ

 .وعیبروز و ش انیشرح دادن رابطه متقابل م

کردن صورتها و  فیموجود در تعر یها تیدادن محدود شرح

 .وعیبروز و ش یریمخرجها در هنگام اندازه گ
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بروز،بروز  زانیمختلف ابتلا، شامل م یشاخص ها سهیمقا

 .عرض خطرزمان در م -و فرد  وعیحمله، ش زانیم ،یتجمع

از  انیدانشجو
 سامانه قیطر

6 

 

 

 یماریب ریتاث یشاخصها ریو سا ریمرگ وم

 

 

 

 میزان مرگ-شامل  ر،یمختلف مرگ و م یشاخص ها سهیمقا

از دست  یو سال ها یتناسب ریمرگ و م ،یکشندگ ر،یو م

 .بالقوه یرفته زندگ
 یسخنران-1
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 بایتواند تقر یدر چه هنگام م ریمرگ و م نکهینشان دادن ا

 .باشد یماریمعادل خطر ب

یا دو  انیم ریممرگ و  سهیکه در هنگام مقا یمسائل انیب

 .شوند یمطرح م تیجمع چند

 یماریب ریتأث یشاخصها ریسا انیب

 میزان مرگشامل  ر،یمختلف مرگ و م یشاخص ها سهیمقا

از دست  یو سال ها یتناسب ریمرگ و م ،یکشندگ ر،یو م

 .بالقوه یرفته زندگ
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  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اساس سه حیطه اهداف آموزشی :  اهداف ویژه )بر

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 روش یاددهی

 یادگیری
رسانه های 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

7 

 
 

موارد و مطالعات بوم  یبررس ،یمورد یمطالعات گزارش ها
  یشناخت

 

 هیارا یسخنران-1 ی و مطالعات تجربیمطالعات مشاهده ا
 یشده مجاز

شده در  یبارگزار
 دیوسامانه ن

پرسش  -2 
وپاسخ با 

از  انیدانشجو
 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 ی و انواع آنفیمطالعات توص

 گزارش مورد ی و خصوصیات آن

 موارد یسر

 کیکولوژمطالعه ا

8 

 

 

 یمطالعهء مقطع
 

 

 

 هیارا یسخنران-Cross-sectional 1 ی یامطالعه مقطع فیتعر
 یشده مجاز

شده در  یبارگزار
 دیسامانه نو

پرسش  -2 
وپاسخ با 

از  انیدانشجو
 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
ف فایل پی دی ا -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یکاربرد مطالعه مقطع

 یمطالعه مقطع یایمزا

 ها تیو محدود بیمعا

 یمطالعه مقطع ی و برنامه ریزی مطالعه مقطعیطراح

9 

 

 
 

 یمطالعات مورد شاهد
Case-Control 

 

 

 هیارا یسخنران-1 یمطالعه مورد شاهد فیتعر
 یشده مجاز

شده در  یبارگزار
 دیسامانه نو

پرسش  -2 
وپاسخ با 

از  انیدانشجو
 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یکاربرد مطالعه مورد شاهد

 یمطالعه مورد شاهد یایمزا

 یمورد شاهدی مطالعه ها تیحدودو م بیمعا

 یمطالعه مورد شاهد یزیو برنامه ر یطراح
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 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

10 

 

 
 
 یم گروهمطالعات ه

cohort study 
 

 ییو افتراق آن ازکارازما یطرح مطالعه هم گروه فیتوص

 شده یتصادف

 یسخنران-1
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو

پرسش -2 
با  وپاسخ

از  انیدانشجو
 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یانواع مطالعات هم گروه

 با ذکر دو مثال مهم یشرح دادن طرح مطالعه هم گروه

بالقوه در مطالعات هم  یها ییسوگرا یدادن برخ شرح

 یگروه
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 خطر نسبیبرآورد خطر:
 

 

 

 یسخنران-1 مجدد مفهوم خطر مطلق یبررس
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

آنها به عنوان  ی سهیو نسبت شانس و مقا یخطر نسب یمعرف

 یماریمواجهه و ابتلا به ب نیارتباط ب یشاخص ها

 یهم گروه یدر مطالعه  یخطر نسب ریمحاسبه و تفس

و   یهم گروه ینسبت شانس در مطالعه  ریمحاسبه و تفس

مسئله که  نیو شرح دادن ا یشاهد-مورد یدر مطالعه 

 یاز خطر نسب یمناسب ،برآوردینسبت شانس در چه موارد

 شود یقلمداد م

12 

 

 خطر منتسب برآورد خطر:

 

 

 یسخنران-1 مواجهه یگروه دارا یخطر منتسب برا
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2 

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3
 لمیف-4
 فایل پی دی اف -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 تیکل جمع یخطر منتسب برا

 و خطر منتسب یخطر نسب سهیمقا

 ی و مقطعیو مورد شاهد یمطالعات هم گروه سهیمقا
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 فرم طرح درس 

  

 

 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی
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 بخش اول-ینیبال ییکارآزما

 
 

 یسخنران-1 یولوژیدمیاپ انواع مطالعاتبررسی 
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیوپاورپ-3

 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یتجرب یولوژیدمیاپ

 یانواع کارآزمای یدنطبقه ب

 ینیبال یتعریف کارآزمای

 (protocolی کارآزمایی بالینی )دستورالعمل اجرا
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 دوم بخش-ینیبال ییکارآزما

 

 یسخنران-1 ینیبال ییاکارآزم یطرح کل
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
پرسش  -2

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3

 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یو مخدوش کنندگ یتصادف صیتخص

 مطالعات تجربی هاییریسوگ

 :(Blindingکور کردن   )

 placeboیادارونما  
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 یغربالگرتشخیصی و  یآزمونها ییاعتبار و روا

 

 

و  یصیتشخ یآزمون ها ییایکردن اعتبار و پا فیتعر-

 یغربالگر

 یسخنران-1
شده  هیارا

 یمجاز
شده  یبارگزار

 دیدر سامانه نو
 پرسش -2

وپاسخ با 
از  انیدانشجو

 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیپاورپو-3

 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

 یژگیو و تیاعتبار، شامل حساس یشاخص ها سهیمقا-

متعدد  ینحوه استفاده از آزمون ها حیشرت - 

 یمثبت و منف یارزش اخبار یرفمع-

 ییایپا یشاخص ها سهیمقا-
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 اهداف میانی  )رئوس مطالب( شماره جلسه
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی
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 له مطالعات اپیدمیولوژیکارتباط علیت و استنتاج بوسی
 
 
 

پاسخ  یمورد استفاده برا یمطالعات یطرح ها جیرا یتوال-

 یسبب شناس نهیدر زم ییدادن به پرسش ها
 یسخنران-1

شده  هیارا
 یمجاز

شده  یبارگزار
 دیدر سامانه نو

پرسش  -2
وپاسخ با 

از  انیدانشجو
 سامانه قیطر

           یسامانه مجاز-1
 وتریکامپ -2
                  نتیوپاورپ-3

 لمیف-4
فایل پی دی اف  -5

 منبع

شده  هیارا زییکو
 در درس

و کاذب در مطالعات   یواقع یارتباطها نیفتراق گذاردن با-

 یمشاهده ا

 یتیدر بافتار روابط عل یکردن لازم و کاف فیتعر-

 کی ایموضوع که آ نیقضاوت درباره ا یبرا ییارائه رهنمود ها

 ریخ ایاست  یتیابطه، علر

پاسخ دادن  یرهنمودها برا نیا یریشرح دادن نحوه به کارگ

 یتیدرباره استنباط عل یگرید یبه پرسش ها
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